Skogspojkarnas OK


        
Höstaktivitet

SOK-läger!
Helgen den 21- 22 november -09 är det äntligen dags!
Start: kl.12.00 lördagen den 21 nov.

Avslutning: kl.12.00 söndagen den 22 nov.
Kostnad: 100kr per barn.
Anmälan senast torsdagen den 12 november! 

Ta med: 

· Träningskläder och träningsskor.
· Varma utomhus kläder och inomhus kläder
· Oömma kläder att vara ute i, kläder efter väder! 

· Handduk,tandborste och andra duschgrejor! 
·  Liggunderlag/luftmadrass och sovsäck för att sova i militärtält eller i sok-stugan
· Egen vuxen om du är under 10 år och vill sova över!
Vi står för följande:  

LÖRDAG

SÖNDAG

                                                       Lunch                            Frukost
Mellis

Frukt
Kvällsmat

Vid frågor? Kontakta någon av oss ledare. Håkan 0702-198515 Uffe 070-5087360
VÄLKOMNA!

SOK-ledarna

Lämnas senast torsdagen 12 nov. till någon SOK-ledare eller svara på mail till uffeullebro@telia.com
Jag vill gärna komma på lägret!
Namn: _________________________________ 
Jag vill sova över i SOK-stugan!   
    JA  
  NEJ   
Ålder: ______ Egen vuxen: ______________________________

Allergier eller annat som är bra för oss att veta: 

___________________________________________________________

