
Skogspojkarnas OK 
 

 PM Sprint DM 
 

Lördagen den 5 juni 
 

 

Samling: Hagaskolan, vägvisning från E22 i Söderköping.  

 

Parkering: Vikingavallens grusplan, till TC 500 m röd/vit snitsel. Avgift 20 kr. 

 

Första start: Första ordinarie start kl. 11.00. Efteranmälda startar före i respektive 

klass. 200 meter till start orange/vit snitsel. HD 16 och äldre får 

kartan i startögonblicket. 

U1 – U4, Inskolning och öppna klasser har fri starttid 11.00 – 12.30 

 

Nummerlappar: Används i följande klasser, H/D16 samt H/D21 

Självservering vid start 

 

Stämplingssystem: Sportident. Klubbpåsar med hyrda SI-pinnar hämtas i sekretariatet. 

Hyrpinnar återlämnas direkt efter målgång. Borttappad hyrpinne 

debiteras med 300 kronor. 

 

Öppna klasser: Anmäles på TC 10.30 - 12.00 

Avgift 90 kr för vuxna och 50 kr för ungdom t o m 16 år 
 

Vakansplatser: Vakansplatser finns i samtliga ungdomsklasser till ordinarie avgift. 

   

Karta: Skala 1:5 000 för samtliga klasser. Ekvidistans 2 meter. Kartan är 

nyritad under hösten 2009 och våren 2010. I ett bostadsområde 

(hyreshus) alldeles efter start, har renoveringsarbeten just på 

påbörjats med påföljd att ett flertal grushögar lagts upp och 

markarbeten genomförs. Detta berör samtliga klasser. Ett sent beslut 

kommer att tas om eventuella förbjudna områden eller avsnitslingar. 

    Vid eventuella förändringar se kartprov vid starten!  
 

OBS ! Tävlingskartan insamlas efter målgång och återfås klubbvis efter sista 

start. 

 

Terräng: Bostads och parkområden med inslag av skogspartier. 

 

Maxtid: 2 tim 

 

Toaletter: Finns vid TC och i Sporthallens omklädningsrum. OBS! Inga skor i 

Sporthallen. 

 



Dusch: Inomhus i Sporthallen, 200 meter blå/vit snitsel. OBS ! Ta av skorna 

utanför ingången till hallen. 

 

Marka: Finns vid TC med bla våfflor 

 

Barnpassning:  I anslutning till TC fr o m 10.30 för barn 3 år och äldre 

 

Sjukvård: Finns vid TC 

 

Miniknat: Finns, avgift 10 kr. Start från 10.00  

 

Priser: DM plaketter i samtliga tävlingsklasser. Tid för prisutdelning 

meddelas av speaker 

 Pris till samtliga i U-klasserna och inskolning, hämtas vid prisbordet 

efter målgång.  

 

Resultatlista: Via vår hemsida www.skogspojkarna.se 

 

Tävlingsregler: SOFT:s. Speciella regler för sprint finns anslagna på TC och vid 

starten. 

 

Tävlingsledning: Monika Lundqvist 0706 – 385512 och Lena Fornander  0708 – 

938057  

 

Pressansvarig: Magnus Nygren 0733-858621 

 

Banläggare: Magnus Nygren 0733-858621  

 

Tävlings- och 
Bankontrollant: Olle Johnsson Skogspojkarnas OK 

 

Tävlingsjury: Olle Johnsson, Björn Karlsson OK Denseln och Marie Svernestam 

Linköpings OK 

 

 

Välkomna till Söderköping ! 
 

Vill ni uppleva mer av Söderköping titta in på 

kommunens hemsida www.soderkoping.se 


